
 

 

 
 
 
Κύριοι Βουλευτές,  
 
Κυρίες και Κύριοι,   
 
Θα ήθελα να σας ευχαριστήσω για την τιμή που μου κάνετε να 
προσφωνήσω την εκδήλωση σήμερα, η οποία γίνεται με την ευκαιρία 
έναρξης του Ιδρύματος ΜΑΖΙ, της Μαρίας και Ανδρέα Ζορμπά.  
 
Σήμερα είναι η Παγκύπρια Ημέρα Διατροφής – μια μέρα η οποία κάθε 
χρόνο δίνει το ερέθισμα για ευαισθητοποίηση και ενημέρωση του κοινού 
για θέματα διατροφής.  
 
Τι πιο σημαντικό είναι από το να εγκαινιάζουμε, μια τέτοια μέρα, την 
έναρξη λειτουργίας του Ιδρύματος ΜΑΖΙ, ένα ίδρυμα που στόχο έχει να 
ενημερώνει και να ευαισθητοποιεί τον Κύπριο καταναλωτή γύρω από τους 
εξειδικευμένους τομείς των διατροφικών διαταραχών.  
 
Ταυτόχρονα, όμως αυτό το Ίδρυμα έρχεται να θέσει ως στόχο του ένα άλλο 
σημαντικό και αναγκαίο κομμάτι σ’ αυτήν την προσπάθεια – το κομμάτι 
της έρευνας. Η έρευνα μας δίνει γνώση, μας δίνει κατεύθυνση, μας 
βοηθάει να αξιολογούμε, να διεκδικούμε ανάγκες και προτεραιότητες.      
 
Εδώ και χρόνια μέσα από το επάγγελμα της Κλινικού Ψυχολόγου έχω δει 
δεκάδες παιδιά και εφήβους με διατροφικές διαταραχές και παχυσαρκία, 
έχω βιώσει τη συχνή απόγνωση της οικογένειας, του ευρύτερου 
περιβάλλοντος.  
 
 



 

 

 
 
Έχω όμως, διαπιστώσει επανειλημμένως την ανάγκη να υπάρχει 
συνεργασία στην αντιμετώπιση αυτών των προβλημάτων από την 
οικογένεια, τους ειδικούς, το σχολείο.  
Τώρα έρχεται αυτό το Ίδρυμα να συμπληρώσει ακόμη ένα κομμάτι του 
puzzle – τη συμμετοχή της κοινωνίας των πολιτών.  
    
Και πάλι σας συγχαίρω και σας ευχαριστώ. Και εύχομαι από καρδιάς Καλές 
Επιτυχίες!  
 
 

 
Στέλλα Κυριακίδου    
Βουλευτής ΔΗΣΥ 
 
 
 
 


